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Nos termos e para o efeito do disposto na Lei n° 23/2006, de 23 de Junho, vem
a Dire¢ao da ASSOCIACAO ASTERISCOS submeter & apreciacdo da
Assembleia Geral o Relatério de Gestdo e as contas do exercicio fiscal terminado

a 31 de Dezembro de 2025.

NOTA INTRODUTORIA

Durante o exercicio em analise a ASTERISCOS apresentou um aumento da sua
atividade, considerando o crescimento dos Lobos de Leiria, obtendo um
Resultado Liquido positivo no montante de € 1 6.311,23.

1. FACTOS RELEVANTES

Os Resultados Liquidos de 2025 apresentaram-se positivos e resultaram de
prestagdo de servigos no ambito da sua atividade, grandemente influenciados
pela dinamica dos Lobos, dos apoios recebidos, bem como donativos e quotas

(com um valor anual de €12 por associado).

Para a formagao dos resultados contribuiram apoios da Camara Municipal de
Leiria, via PRO LEIRIA (para Dangas de Segunda, Boardgamers de Leiria e
Lobos de Leiria). Contribuiram ainda, a titulo de mecenato cultural, os parceiros
Brindicis, Ensaio Convertido, VOID, entre outros muitos particulares.

Formagao dos Resultados:

Do lado dos gastos, destaque para 0S FSE:

- Boardgamers - material de desgaste rapido e jogos, relativos a atividades e
eventos desenvolvidos ao longo do ano, bem como material publicitario.

- Lobos - valores pagos aos treinadores € Federagdes e servigos especializados
inerentes aos torneios e campeonatos, publicidade e rendas. Incluem-se aqui
ainda um valor significativo em melhoria de instalagdes e condigdes para atletas

- Dangas — licengas SPA e Outras, limpeza dos fatos.
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Subcontratos :
Servigos Especializados
Trabalhos especializados
~ Publicidade e Propaganda
Honorarios

Comissdes
Conservacdo e Reparagdo
Diversos
Materiais
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido
Material de escrit6rio
_QOutros materiais
Energia e Fluidos
Eletricidade e Combustiveis
Agua
_ Deslocagdes, Estadas e Transportes
Servicos Diversos
~ Rendas e Alugueres
Comunicagdo
i ‘Seguros
Despesas de representacdo
Limpeza, higiene e conforto
Outros servigos

% Os gastos fixos a
atividades séo:

1 000,00

158,00
326,66

273,99

413,87

NIPC: 514 685 026

6 384,22
11 860,74
5988,17
3242,41

1 7285,‘081
251,98

1081,92
1126
9 433,46
5441,57
420,08
3571,81
1315,69
1009,60
306,09

2 810,45
3348,65
1500,00
466,63
556,30
285,99
539,73

tuais da Asteriscos, excluindo os derivados diretamente das
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‘Seguros i 428,42
Limpeza, higiene e confortc 639,00
' Apoio administrativo 3690,00
'Rendas - 1 800,00

8729,94

A rentabilidade liquida das vendas de 2025 foi de 24,22%.

A nivel de estrutura financeira, destaque para a Autonomia Financeira de 61%
de uma Liquidez Geral de 2,54, revelando uma estrutura solida.

Desde a data do termo do exercicio e até ao momento néo ocorreram quaisquer
factos relevantes que, de qualquer forma, influem na situagéao apresentada.

N3o existem dividas ao Estado ou & Seguranga Social.

A caixa e os dep6sitos bancérios apresentavam um saldo positivo de €43.983,61,
em 31/12/2025.

2. EVOLUGAO DA ATIVIDADE

Durante 0 ano em andlise, a ASTERISCOS manteve uma atividade mais
dindmica e com crescimento dos Lobos de Leiria, que tem vindo a aumentar os
seus atletas federados, chegando aos 200 (Ju-jitsu, Judo, Defesa Pessoal, Boxe
e Krav Maga). Destaque para termos absorvido um clube de Krav Maga,
juntando assim os projeto novos treinadores e novos atletas. Mantivemos a
parceria com a OASIS, levamos essa turma inclusiva de Jujitsu a serem
campe0es nacionais e bi-campedes nacionais. Nessa turma estdo ainda dois
atletas que foram ao Campeonato Europeu de Jujitsu e venceram o bronze
europeu em jujitsu adaptado. A validade do nosso projecto inclujitsu levou a
Camara Municipal a financiar a 100% o Inclujitsu 2.0, um novo projeto em que
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estendemos as turmas de jujitsu adaptado para servir todas as 5 instituicdes de
apoio a pessoas com deficiéncia no concelho de Leiria.

Neste ano a ASTERISCOS aumentou o seu niimero de Associados por via dos
alunos Lobos de Leiria, inclusivé Rugby, e reforgou presengas noutros projetos,
continuando a promover o contacto interpessoal presencial.

O Estatuto de Utilidade Publica contribuiu para o recebimento de alguns apoios
as atividades desenvolvidas, principalmente de consignagéo de IRS de 2024.

Os resultados, por projeto, em 2025, tiveram o seguinte desempenho:

PERIODOS
Ano 2025 Ano 2024

RENDIMENTOS E GASTOS

Vendas e servigos prestados 44 295,79 27 245,09
Subsidios, doagdes e legados 3 exploragdo 23 037,86 17 948,35
Custo das mercadorias vendidas e matérias Consum. -897,53 -140,89
Fornecimentos e Servigos Externos -35153,21 -24 384,61
Gastos com Pessoal -17 250,80 -11725,27
Imparidades de dividas a receber (perdas/reversdes)
2 840,01
-279,13

Resultado antes de depreciagdo, gastos de financiamento e 16 592,99 8436,87
impostos (EBITDA)

Gastos/reversdes de deprecia 30 e de amortizacio 28176)] 93,92
Resultado Operacional (antes de gastos de financiamento e 16311.23 G
impostos) (EBIT)
Juros e rendimentos similares obtidos --
Juros e gastos similares supo rtados

Resultados Antes Impostos (EBT) 16 311,23 8 342,95

imposto sobre o rendimento do periodo _m

Resultado antes de impostos 16 311,23 8102,74

Resultado Liquido do periodo 16 311,23 8102,74
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1. Atividades realizadas e impacto

R

”ul.lnu i

O projeto dos Boardgamers de Leiria superou as expectativas quanto as
previsGes iniciais. Mantivemos as atividades com os Nossos parceiros da
comunidade local e conseguimos realizar mais 10% de eventos abertos a
comunidade, onde participantes de todas as idades puderam experimentar
gratuitamente os melhores jogos de tabuleiro modernos no concelho de
Leiria, interagindo socialmente e desenvolvendo competéncias pessoais e
sociais. Mantivemos em total funcionamento, melhorando a oferta de jogos
e as condicGes fisicas do espago, o conforto, limpeza e a higienizagdo do
mesmo.

Atividades realizadas

e 70 eventos semanais.e pontuais de jogos de tabuleiro (sexta

-feira e dias
adicionais).
¢ 12 eventos de jogos roleplay.

e Comunicados com os media tradicionais e atividades préprias nas redes
sociais digitais dos Boardgamers de Leiria.

e Colaboragéo na organizagao da Leiriacon 2025
e Voluntariado na pediatria do Hospital Sto André.

Impacto

e Mais de 100 utilizadores regulares e pontuais.

o Relacionamento com varias entidades: associagdes, empresas e
autarquias locais.

o Dinamicas de serious games para mais de 90 participantes locajs,

o Associagdo a Leiriacon, evento com cerca de 1.000 participantes
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nacionais e internacionais.

Area geografica:
* Regido de Leiria

Recursos utilizados (financeiros, recursos humanos, outros):
e Voluntarios

¢ Donativos recolhidos no bar

e Fundos recolhidos em atividades pagas com jogos

e Venda de jogos e de t-shirts

Dancas
- Segunda

Ao longo de 2025 cumprimos quase todos os nossos obj_etivos_ Rea
forma gratuita, encontros semanais qe dangas onde. tivemos um

fnima de 17 pessoas. Participamos amda‘, como prewsto_, na Le~|r|
Os ntros aconteceram regularmente as segundas feiras, nio
gzlggioapenas 8 encontros na Isegunda no ano inteiro, devido a
com o espaco (Mercado de Sant'Ana) que nio gstava aberto no
licenga de maternidade da coordenadora do projeto.

lizamos, de
a afluéncia
a Medieval.

foi possivel
imprevistos
dia de Natal e

Atividades realizadas N
e 45 eventos presenciais

o Participagéo em feiras Medievais - Leiria Medieval e Obidos

to o
|mp.ac Cerca de 17 pessoas a participar de forma regular

o Cerca de 35 pessoas a participar esporadicamente

Area geogréfica:
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-

¢ Principaimente Leiria

Recursos utilizados (financeiros, recursos humanos, outros):

e Voluntarios
Utilizacdo da sede da Associagao
Apoio da CML para utilizagdo de espago no Mercado Santana

e Licencas SPAe Audiogest

o Fatos medievais

e Material de som

Depois de 2024 ter sido um ano incrivel, 2025 foi um ano de crescimento como
nunca antes tinha acontecido nos Lobos.
Crescemos em atletas para cerca de 200, crescemos em disciplinas desportivas,

formamos muitos mais treinadores e criamos uma nova estrutura administrativa

e de lideranca.

O ano de 2025 foi marcante para 0s Lobos, especialmente pela aposta forte na
modalidade de rugby e boxe, duas modalidades que nenhum clube em Leiria
tem para além dos Lobos. O clube tem vindo a desenvolver um projeto ambicioso
com foco na formag&o de jovens atletas.

Em 2025 tornamo-nos na maior Escola de Artes Marciai i3 =
: ais da regido de Leiria
algo que estavamos longe de equacionar quando iniciamos a nos%a actividade.’

Em 2025 demos continuidade & nossa secga

2 ¢ao de Rugby, formando cad

23; j;)\\:?sr;sdz tarr'itﬁim temc()js uma equipa de Touch Rugby. O nosso projea:ovcei:
smistificar a ideia de que o rugby é um desporto viol

se no desenvolvimento integral das crian B T i

' cas através dos valores
Em 2025 ﬂze_mos o convite ao Orfanato Masculino e ao Orfanato Fg;ig;zpog?é
usarem gratuitamente todas as vagas que precisarem nas equipas de Rugb;) Ja
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tivemos alguns atletas jovens masculinos inscritos, que se juntaram ao Clube

e Le,iria_ sdo mistas e abertas a criangas de
) e niveis de experiéncia, tornando o desporto
a todos.

As equipas de rugby dos Lobos d
todas as idades (a partir dos 3 anos

acessivel

Os Lobos de Leiria estiveram presentes em eventos como a "Festa do Desporto”

em Leiria, em setembro de 2025, para apresentar o projeto do Rugby e das Artes
Marciais € permitir que as criangas experimentassem a modalidade, o que, em
conjunto com todos 0S N0SSOS esforgos de marketing diversificado, atraiu muitos
atietas, tendo o Rugby, neste momento, mMais de 30 atletas.

O foco principal nao sdo os resultados competitivos imediatos, mas sim a
do clubes como Benfica,

participagdo em convivios com outras equipas (incluin
formagao sdo o mais

Sporting, Académica e Caldas RC), onde a diverséo e a
i seus proprios convivios.

importante. O clube também planeia organizar 0S

Apesar do foco dos Lobos de Leiria no Rugby ser apenas as camadas jovens,
criamos uma equipa sénior de Touch Rugby, uma modalidade de Rugby sem
placagens que permite um melhor acesso a esta modalidade por parte de

pessoas que nao tiveram formagéo em Rugby, enquanto jovens.

A filosofia do clube em todas as modalidades é baseada na orientagdo do
Professor Carlos Neto, um especialista na area da brincadeira e do jogo, € da
educadora de infancia Maria Carvalho, as duas pessoas que integram 0 NOSSO
Conselho Pedagdgico. O objetivo é que as criangas "primeiro brinquem, depois
joguem e sO entdo pratiquem desporto”, promovendo a satde fisica, mental e
social, bem como valores como respeito, trabalho em equipa, disciplina e

responsabilidade.

O projeto conta ainda com um conselho consultivo para dar apoio a diregao, um
conselho pedagégico para dar apoio aos treinadores, um conselho de bem-estar
para dar apoio as familias e um conselho nutricional para dar apoio especializado

aos atletas.

Os quos de Leiria ttm uma presenga muito forte no Judo e Ju-Jitsu
modalidades em que estamos perto de chegar aos 200 atletas. O clube tem vindé
a promover estas modalidades, participando €, por vezes, organizando eventos
importantes. Por exemplo, os Lobos de Leiria estiveram envolvidos na
organizagéo do Campeonato Nacional de Ju-Jitsu em sistema Luta e do
Open N_aclonal de Ju-Jitsu Contact em 2025, ambos com o apoio da
Federagdo de Ju-lJitsu e Disciplinas Associadas de Portugal (FJJDAP) e d

Camara Municipal de Leiria. H4 também registo da organizagéo de ;
Campeonato Nacional de Ju-Jitsu Inclusivo de Defesa Pessoal em junhol:jrz

2025.
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No que toca ao desporto adaptado, em 2025 com 0 nosso projeto inclujitsu,
0s nossos ateltas com deficiéncia foram bi-campedes nacionais de ju-jitsu
adaptado e houve uma das nossas duplas que foram os primeiros portugueses
com deficiéncia de sempre convocados para um campeonato europu de Juijitsu
e venceram o bronze europeu. Este ¢ um reflexo do foco do clube na
acessibilidade e na promogao de valores como o respeito e a superagao para

todos os atletas, independentemente das suas capacidades.

2025 foi ainda o ano em que os Lobos elevaram o Boxe a outro nivel com 25
atletas. A inclusdo do boxe reforga a intengdo dos Lobos de Leiria de oferecer
uma gama mais vasta de atividades desportivas, promovendo valores como a
disciplina, 0 respeito e a superagao.

Em 2025 ainda anexamos um clube de Krav Maga, importando assim os atletas

e treinadores desse clube. E fizemo-lo de forma perfeita porque todos se sentem
perfeitamente integrados.

Os Lobos tém atualmente 200 atletas.

Atividades realizadas
e Aulas Judo

e Aulas Ju-Jitsu

e Aulas Ju-lJitsu Brasileiro

e Aulas de Defesa Pessoal Feminina

o Aulas de Ju-jitsu Adaptado (com OASIS)

e Aulas de Boxe

e Aulas de Krav Maga

e Aulas de Rugby

e Aulas de Touch Rugby

¢ Demonstragéo Festa Desporto Regido de Leiria

Workshop Defesa Pessoal Feminina em colaborag&o com a Federagédo
Portuguesa de Ju-Jitsu e Disciplinas Associadas de Portugal assinalando
dia do Combate & Violéncia sobre as Mulheres - 25 participantes

o Organizagio do Campeonato Nacional de Ju-Jitsu
e Organizagdo Open Adaptado de Ju-lJitsu — 15 atletas

e Organizagéo de 2 cursos de arbitragem de Ju-Jitsu — 20 participantes
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Participag¢6es Desportivas
e Torneio Nacional de Rugby - Coimbra

e Participagdo no alinhamento da Selegdo Nacional de Rugby (sénior) no
jogo contra a equipa do Canada - Coimbra

Participagdo no alinhamento da Selegéo Nacional de Rugby (sénior) no
jogo das meias finais do Rugby European Championship contra a equipa
da Roménia - Estadio Nacional (Jamor, Lisboa)

e Torneio Nacional de Rugby - Lisboa (Belém)
o Torneio Regional de Rugby - Lousa

o Torneio Nacional de Rugby - Lisboa

Criagdo do “Lobos e amigos” com o Sport Lisboa e Benfica Rugby a vir ao
campo desportivo dos Pousos para um dia de intercambio de boas
préticas e jogos entre sub6, sub8, sub10, sub12 e sub14

e Torneio Distrital de Judo na Marinha Grande
e Campeonato Nacional de Ju-Jitsu sistema Duo
Campeonato Nacional de Ju-Jitsu sistema Duo Adaptado

o Campeonato Nacional de Equipas
Campeonato Nacional de Ju-Jitsu Ne-Waza em Absoluto de Adultos

Impacto
e Participagbes nas aulas: 5256

o Angariagdo direta de cerca de 130 associados Asteriscos;

o N° atletas federados: 120

e Voluntarios: 31

Area geogréfica:
o Regido de Leiria

Recursos utilizados (financeiros, recursos humanos, outros):
o Voluntarios

o Materiais
e Publicidade: 10 Roll-ups, 2 outdoors, 5000 posters, 15000 flyers, 2
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bandeiras

QUADRO SOCIAL

Atividades realizadas
e Candidaturas ao PRO LEIRIA para ano 2026

o Atividades de captagéo de consignagéo de IRS e Mecenato

Impacto
« Na equipa, potenciando competéncias de gestéo de projeto e elaboragéo
de candidaturas a programas de apoio

e Nos membros e associados, criando espirito de grupo e reforgando
sentido de pertenga, mesmo em tempos de pandemia

Area geogréfica:
e Ambito local

Recursos utilizados (financeiros, recursos humanos, outros):
e 10 Recursos Humanos (voluntarios)

4. PROPOSTA DE APLICAGAO DE RESULTADOS

A Diregao, propde que o saldo positivo da conta RESULTADO LIQUIDO DO
PERIODO, no total de €16.311,23 transite para o exercicio seguinte na rubrica
Resultados Transitados.

5. PARECER DO CONSELHO FISCAL

Conforme relatério do Conselho Fiscal, o Relatério e Contas da Diregéo
apresenta de forma verdadeira e apropriada, em todos os aspetos, a posigéo
financeira da Associagéo em 31 de Dezembro de 2025.
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Assim, é entendimento deste org

ao que a Assembleia Geral, aprove o Relatdrio
e Contas 2025 da Diregéo, bem

como a Proposta de Aplicagsio de Resultados.

A Diregdo

Mo
A

: bt - e = EMAIL: gera'@aStefISCOQ(‘)rg
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Asteriscos b Solta  Associacho Cultural, Desportiva & Social

Demonstragao dos resultados por naturezas em 3
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fisteriscos & SoRa - Associacso Cultural, Desportiva ® Social

Balango em 31 de dezembro de 2025

NIF: 514685024
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ASTERISCOS

PARECER DO CONSELHO FISCAL

Relatério e Contas de 2025

Nos termos do nimero 2 do artigo 72 dos Estatutos da ASTERISCOS, compete ao Conselho Fiscal
dar parecer sobre o relatério e contas apresentadas pela Diregdo relativamente a cada
exercicio.

. A Diregdo apresentou ao Conselho Fiscal, para emissao de parecer, o relatério de atividades e

as contas respeitantes ao exercicio de 2025.
0 Conselho Fiscal, acompanhou a atividade da Associacdo durante o exercicio em aprego, quer
através das informagdes e esclarecimentos recebidos da Dire¢do, os quais foram prontamente
prestados, quer pela leitura das atas das suas reunies, quer ainda através da analise dos
balancetes.
No ambito das suas fungdes o Conselho Fiscal:
1. Procedeu a anélise da execugdo orcamental e
2. Verificou a situagdo financeira e econémica semestral da ASTERISCOS, bem como a
existéncia e a relevancia contabilistica dos seus ativos e passivos, em pa rticular
quanto aos proveitos, que se encontram suficientemente expressos na informacgao
relativa as contas.

. Tendo apreciado o relatério e as contas apresentadas pela Dire¢do sobre a atividade

desenvolvida no ano de 2024, o Conselho Fiscal considera que o documento evidencia de forma
clara o desempenho da entidade.

O Conselho Fiscal analisou as demonstragdes financeiras (balango, demonstragdo dos
resultados por naturezas), tendo concluido que tais elementos transmitem a verdadeira posi¢ao
patrimonial da ASTERISCOS em 31 de dezembro de 2025 e o modo como se formaram os
resultados no exercicio findo naquela data.

No que diz respeito a proposta de aplicagdo de resultados/saldos do exercicio de 2025, o
Conselho Fiscal concorda com a sua aprovagdo a Assembleia Geral, nos termos do artigo 5.2 dos
Estatutos da ASTERISCOS.

O Conselho Fiscal sublinha a total disponibilidade da Dire¢do, em particular o apoio da
Tesoureira, 0 que muito contribuiu para o desempenho das suas fungdes.

Ponderado o que antecede e a observancia estatutdria emitimos o seguinte

PARECER
E entendimento do Conselho Fiscal que estdo reunidas as condigdes para a aprovagio do

Relatério e Contas da ASTERISCOS relativo ao exercicio de 2025, que lhe foi apresentado pela
Diregao.
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